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Starker Start in den Tag 

 
 

Bielefeld, August 2025 – High Protein Hochgenuss von Dr. Oetker ist ab September 2025 

auch schon zum Frühstück möglich! Mit dem High Protein Porridge Klassisch ergänzt 

Dr. Oetker sein vielfältiges Sortiment im Kühlregal um eine weitere Innovation. Als erstes 

High Protein Porridge aus dem Kühlregal in Deutschland überzeugt es nicht nur mit 30 g 

Protein pro Becher, sondern auch als Ballaststoffquelle mit glutenfreiem Vollkornhafer. 

Dabei ist es ebenfalls fettarm und ohne Zuckerzusatz1. Das cremig-leckere Porridge ist 

sowohl pur als auch mit individuellen Toppings perfekt für ein proteinreiches Frühstück 

oder als leckere Zwischenmahlzeit.  
 

Mit dem High Protein Porridge Klassisch bietet Dr. Oetker ab September 2025 eine 

innovative Neuheit im Sortiment für proteinreiche Produkte. Das cremig-leckere Porridge 

eignet sich für ein proteinreiches Frühstück oder als leckere Zwischenmahlzeit. Die 

glutenfreie Rezeptur mit Vollkornhafer dient als Ballaststoffquelle und überzeugt 

darüber hinaus mit den üblichen, beliebten Eigenschaften der Dr. Oetker High Protein 

Range: proteinreich, ohne Zuckerzusatz1 und fettarm. Das High Protein Porridge 

schmeckt entweder pur direkt aus dem Becher oder mit verschiedenen Toppings wie 

Äpfeln und Zimt. Im 400 g Becher eignet sich die Neuheit entweder zum Teilen oder für 

mehrere Einzelportionen. Das High Protein Porridge hat den Nutri-Score A und trägt so 
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zu den Zielen der Dr. Oetker Sustainability Charter bei, Konsumentinnen und 

Konsumenten immer mehr genussvolle Produkte mit besseren Nährwerteigenschaften 

anzubieten. 

 
Die unverbindliche Preisempfehlung für einen Becher Dr. Oetker High Protein Porridge 

Klassisch (400 g) beträgt 2,59 €.  

 

 
 

„Mit unserem Neuprodukt bringen wir in 

Deutschland den ersten High Protein Porridge 

ins Kühlregal und sorgen so für neue Impulse in 

einem dynamischen Wettbewerbsumfeld.“ 
 

Alexandra Leiber, Junior Brand Managerin Frischedessert 

Produkteigenschaften: 

 
1 Enthält von Natur aus Zucker. 

 

 

Die Dr. Oetker Sustainability Charter 

Nachhaltiges Handeln und unternehmerische Verantwortung haben bei Dr. Oetker 

eine lange Tradition. Unser Anspruch ist es, jedem ein Gefühl von Zuhause zu 

geben. Geleitet von diesem Purpose entwickeln wir unser Unternehmen stetig 

weiter und ebnen den Weg für eine nachhaltige Zukunft. Daher haben wir 2020 

die Dr. Oetker Sustainability Charter verabschiedet und dadurch unsere 

Ambitionen zum Thema Nachhaltigkeit fest in unserem Handeln verankert. Die 

Sustainability Charter besteht aus den Dimensionen Our Food, Our World und Our 

Company und beinhaltet sowohl konkrete Nachhaltigkeitsziele als auch 

Verpflichtungen, denen wir uns als verantwortungsbewusstes Unternehmen 

stellen. 

 

Mehr unter: Nachhaltigkeit bei Dr. Oetker 
 

 

https://oetker.sharepoint.com/sites/DEPRCorporateCommunication/Freigegebene%20Dokumente/&#Sustainability
https://www.oetker.com/de/unsere-verantwortung/nachhaltig-handeln/our-food-bewusste-entscheidungen
https://www.oetker.com/de/unsere-verantwortung/nachhaltig-handeln/our-world-umwelt-und-gesellschaft
https://www.oetker.com/de/unsere-verantwortung/nachhaltig-handeln/our-company-mitarbeiter-foerdern
https://www.oetker.com/de/unsere-verantwortung/nachhaltig-handeln/our-company-mitarbeiter-foerdern
https://www.oetker.com/de/unsere-verantwortung/nachhaltig-handeln/
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Weiteres Bildmaterial finden Sie hier zum Download. 
Portraitfotos von Zitatgebenden stellen wir auf Nachfrage gern zur Verfügung. 

Fotohinweis: 

© Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG (exklusive Rechte), August 2025. Abbildung zeigt einen Serviervorschlag. 

Nutzung: Abdruck bis Februar 2026 zur Illustration der redaktionellen Berichterstattung. Nur im Zusammenhang mit Infor-

mationen zu Produkten und Marken von Dr. Oetker und dem Unternehmen Dr. Oetker zu verwenden.  

Abdruck honorarfrei, Belegexemplar/Online-Link erbeten 

 

PR-Kontakt: 

Dr. Oetker Deutschland 

Brand and Product Communication 

 
 

Julian Loges 

Communication Business Partner and  

Media Spokesperson Dessert 
 

P: 0521 – 155 2611 

M: julian.loges@oetker.com 
 

 

Matthias Hanigk 

Communication Business Partner and  

Media Spokesperson Pizza 
 

P: 0521 – 155 2998 

M: matthias.hanigk@oetker.com 
 

 

 

https://dam.droetker.com/c/xrrrz3rz
mailto:julian.loges@oetker.com
mailto:matthias.hanigk@oetker.com
https://www.linkedin.com/in/julian-loges/
https://www.linkedin.com/in/matthias-hanigk-a843831a8/

